
Blutspendeaktion 15:30 - 20:30 Hauptschule

Blutspendeaktion 15:30 - 20:30 Hauptschule
Tag der offenen Tür bei Pro Mente 11:00 - 15:00 Marktplatz 17
Feldenkrais - Lektion zum Mitmachen 18:00 Egererschloss
Kinderlauftreff der Naturfreunde 18:00 Kreuzberg Parkplatz
Langsamlauftreff der Naturfreunde 19:00 Kreuzberg Parkplatz
Vortrag "Zahnimplantate" - 
Zahntechnikermeister Markus Himmelstoss 19:30 Egererschloss

Aktionen in den Geschäften der teiln. Betriebe 8:00 - 18:00
Nordic Walking für Jung und Alt 15:00 Kreuzberg Parkplatz
Qigong zum Mitmachen 16:00 Egererschloss
Feldenkrais - Lektion zum Mitmachen 18:00 Egererschloss

Ausstellung im Egererschloss mit Gesundheits- und 
Vitalbuffet der HLW Weyer 10:00 - 17:00 Egererschloss
Genusswochenmarkt "Gesundheit" und
Frühstück mit fairen & regionalen Schmankerln 7:00 - 12:00 Marktplatz
Aktionen in den Geschäften der teiln. Betriebe 8:00 - 12:00
Qigong zum Mitmachen 09:00 Egererschloss
SelbA Schnupperstunde 09:00 Egererschloss
Lauftechnik Check Peter Wundsam 9:30 - 11:30 Marktplatz
Pilates Schnuppertraining 11:00 Egererschloss
SelbA Schnupperstunde 11:00 Egererschloss
Tag der offenen Tür  Dentaltechnik Himmelstoss 11:00 - 17:00 J.G. Freystr. 28
Tag der offenen Tür SKA - Reha-Zentrum 11:30 - 17:00 Reha-Zentrum
Lauftechnikcheck Peter Wundsam 13:00 - 16:30 Egererschloss
Xeis-Fisch als Beitrag zur gesunden Ernährung 13:00 - 15:00 Egererschloss

ca. 13:15 - 14:00 Egererschloss
ca. 14:00 Reha-Zentrum

SelbA Schnupperstunde 15:00 Egererschloss
Schnupperklettern an der Kletterwand ab 15:00 HLW Weyer
Raucherberatung Prim.Dr. Lichtenschopf 15:30 Reha-Zentrum
Qigong zum Mitmachen 16:00 Egererschloss
Konzert - Kabarett Vierkanter 19:30 Turnhalle

Ausstellung im Egererschloss mit Gesundheits- und 
Vitalbuffet der HLW Weyer 10:00 - 15:00 Egererschloss
Feldenkrais - Lektion zum Mitmachen 08:30 Egererschloss
SelbA Schnupperstunde 10:00 Egererschloss
SelbA Schnupperstunde 15:00 Egererschloss
Schlussverlosung 15:00 Egererschloss

Mittwoch, 17. April 2013

Donnerstag, 18. April 2013

Freitag, 19. April 2013

Samstag, 20. April 2013

Sonntag, 21. April 2013

Besuch BM Alois Stöger


